
（R８/１０/１２） しゅうなんスポーツ２０２６ 

【 ラグビーワールドカップ ２０２７へ TRY！】 

～はじめてでも大丈夫！みんなでチャレンジラグビー体験会！～ 

当日受付コンテンツ 
 

（企画概要） 

ラグビー未経験の小学生および未就学児を対象に、楕円球のラグビーボールを使っ

て「楽しい」「たくさん動く」「成功体験がある」を目的としたラグビー体験会を年

齢に応じたプログラムで開催し、ラグビー競技への興味や関心、魅力を感じてもら

い、未来のラガー（ラグビー選手）を目指すきっかけづくりとする。 

 

 

1. 主   管 周南ラグビースクール 

2. 協   力 周南公立大学ラグビー部 

3. 会   場 周南市サッカー場 

4. 時   間 10:30～12:00 

5. 主な内容 ラグビーボール遊び（鬼ごっこ、ボール運びリレー、ボールキックリレー） 

ラグビーらしい動き（パス・キャッチ・ランニンング・トライ）、 

タグラグビー、ミニラグビーゲーム 

チャレンジコーナー（パス的当て・遠投、トライチャレンジ、キック飛ばし） 

6. 対象年齢 未就学児（原則５歳(年中)以上）、小学生 

7. 定  員 ２０名程度 

8. 持 ち 物 動きやすい服装、運動靴(グラウンド用シューズ)、 

       水分補給用の飲み物、汗拭きタオル、その他(天候により帽子、着替え) 

 

 

 

 

 

 


